Forebyggende Hjemmebsøg - Tjekliste 2008


	Borgers navn og adresse:                                                                  Dato:
                                                                                                          Forebyggende Hjemmebesøger  (FM):                         


	Standard: 75% af forebyggende hjemmebesøg er gennemført efter 

nedenstående retningslinjer:                   (= 0 irrelevant) (1 = udført) (2 = ikke udført)
	0
	1
	2

	A) 

FM tilbyder skriftligt borgeren det første hjemmebesøg (Bilag 2) senest 9 måneder efter, at denne er fyldt 75 år, eller senest 9 måneder efter, at en borger ældre end 75 år er flyttet til kommunen.
Ved det første tilbud om hjemmebesøg vedlægges et brev fra socialudvalgsformanden,

der orienterer om indholdet i besøget (Bilag 1).
	
	
	

	A1)

Efterfølgende besøg tilbydes indenfor 12 mdr. med et besøgsbrev (Bilag 2).
	
	
	

	B)

Nyblevne enker/enkemænd tilbydes hjemmebesøg senest 3-6 uger efter ægtefælles dødsfald. Hertil anvendes brev (Bilag 3).
	
	
	

	C)

Ved borgerens afslag på tilbud om besøg, kontakter FM borgeren efter ca. 12 mdr.

	
	
	

	D)

Hvis borgeren har frabedt sig henvendelse, sendes senest 9 måneder efter det fyldte 80 år en erindringsskrivelse (Bilag 3).
	
	
	

	E) Med borgeren drøftes:
	
	
	

	
	E1: Egenvurdering
	
	
	

	
	E2: Fald
	
	
	

	
	E3: Vægt
	
	
	

	E4: Konklusion: E) Med borgeren drøftes udført/ikke udført


	
	
	

	Ei) Ved besøg i forbindelse med at borger er blevet enke/enkemand 

bliver punkt E ovenfor irrelevant. 

I stedet drøftes om der er sket ændringer i daglige aktiviteter, herunder:
	
	
	

	
	Ei 1: Madlavning
	
	
	

	
	Ei 2: Socialt samvær med andre
	
	
	

	
	Ei 3: Om borgeren kommer udenfor hjemmet
	
	
	

	Ei 4: Konklusion: Ei) Ved besøg i forbindelse med at borger er blevet enkemand


	
	
	

	F) Endelig skal FM forholde sig til:
	
	
	

	
	F1: Demens
	
	
	

	
	F2: Depression
	
	
	

	
	F3: Misbrug
	
	
	

	
	F4: Er der handlet ift. evt. problemer vedr. F1-F3?
	
	
	

	F5: Konklusion: F) Endelig skal FM forholde sig til udført/ikke udført
	
	
	

	G) Ved første besøg udleverer FM Vejviser for Seniorer til borgeren.

	
	
	

	Konklusion: Retningslinje Forebyggende hjemmebesøg overholdt/ikke overholdt.
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