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Silkeborg kommune,  

Forebyggende medarbejdere 

Toldbodgade 29-31, 8600 Silkeborg 

 

    Dato: 30. maj 2016 

    #brevflet#   

    #cpr# 210631-1407 

  

Tilbud om Forebyggende hjemmebesøg 

Kære 

 Jeg vil gerne tilbyde dig et forebyggende hjemmebesøg 

fredag den 27-05-2016 ca. kl. 10:30 

Jeg beklager, at brevet kommer sent. Det skyldes, at jeg har fået et afbud. 

Der er afsat ca. ½ -1 time til besøget. 

Besøget vil forme sig som en samtale. Læs mere i vedlagte pjece. 

Hvis du ønsker tidspunktet ændret eller slet ikke ønsker besøg, vil jeg bede dig ringe til mig 

hurtigst muligt på tlf. 40 41 22 65 mandag til torsdag kl. 8 – 8.30. Der er også mulighed for at 

indtale en besked på telefonsvareren eller at sende mig en mail. 

Som medarbejder ved Silkeborg Kommune har jeg naturligvis tavshedspligt.  

Jeg kan ikke bevilge f.eks. hjemmehjælp og hjælpemidler, men jeg kan naturligvis finde frem 

til, hvor du skal henvende dig. 

Udfyld eventuelt skemaet på bagsiden.  

Venlig hilsen 

 

Anne Marie Olsen 

Forebyggende sygeplejerske 

Tlf.nr.: 40 41 22 65 

Træffetid: Mandag - fredag kl. 8-8.30 

e-mail: annemarie.olsen@silkeborg.dk 

 

 

Det er aldrig for sent ………. At få det bedre!  

Dette skema kan du eventuelt bruge som forberedelse til samtalen.  
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Hvor tilfreds er du med 
følgende:  

TILFREDS DELVIS 

TILFREDS 

IKKE 

TILFREDS Skriv dine egne kommentarer 

Syn     

Hørelse     

Vægt/appetit/tænder     

Vandladning og 

mavefunktion 

    

Motionsvaner     

Balance     

Hukommelse     

Humør     

Nattesøvn     

Aktiviteter i din hverdag     

Samvær med andre(føler 

du dig ensom)     

Bolig     

Medicin     

Rygning     

Alkohol     

Nærvær/intimitet/samliv     

Hvor tilfreds er du med 

din nuværende 

livssituation 
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