SINIONMatoNSMEUENOIPENSIONISTEY

At miste er en naturlig del af det at blive sldre.
Sorgen har mange ansigter, og vi tackler det meget
forskelligt. Det vil vi gerne snakke med dig om.

Tag gerne din &gtefeelle, samlever eller nabo med.

Program:
e Praesternes mgde med sorgen

e Demenskonsulenternes vinkel pa sorg og tab

e Sorggrupper ved Selvhjalp Silkeborg 01130
\des felgende steder: 16, Gjern - 0930 .
 Afrunding ved forebyggende Mgderne afho Kultur- 09 Fritidscenter Skovvel k1. 13:00-15 00
medarbejdere i Silkeborg Kommune jern T

Vi byder pa kaffe/te og boller.

Derfor er det vigtigt, at du tilmelder dig senest fredag
31. marts 2017 pa tlf. 89 70 18 57 (ml. kI. 10:00-12:00) eller
mail: gb@silkeborg.dk
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