
 

 

 

Forebyggende hjemmebesøg   

 

Vi har erfaret, at du har mistet din ægtefælle/samlever. Må jeg i den 

forbindelse udtrykke min medfølelse. 

Jeg er forebyggende medarbejder ved Viborg Kommune, og det er i den 

forbindelse, jeg henvender mig til dig. 

 

Det at blive alene kan være en stor følelsesmæssig og praktisk omvæltning. 

Det kan medføre mange uafklarede spørgsmål, som du måske kan have 

behov for at tale om.   

 

Formålet med besøget er at støtte dig i et naturligt sorgforløb og fremme 

trivsel og tryghed. Udgangspunktet i samtalen er altid dit behov. 

Emner, der ofte bliver talt om, er: 

 Den sidste tid og begravelsen 

 Familie og venner 

 Alle de praktiske ting, der følger med dødsfaldet 

 Søvn og appetit 

 At gøre ting alene 

 Fremtiden 

 

Jeg vil gerne besøge dig: 

                 Mandag den 2-1 2017  ca. kl. 13.00 

Der er afsat ca. en time til besøget. 

 

Ønsker du ikke besøget eller er tidspunktet ubelejligt, vil jeg bede dig kontakte 

mig i så god tid som muligt på tlf. 51 49 08 93, mandag - torsdag kl. 8.00 - 

9.00 eller på mail bk7@viborg.dk 

Som medarbejder ved Viborg Kommune har jeg naturligvis tavshedspligt. 

 

Med venlig hilsen 

Britta Kempe 

Forebyggende medarbejder

 

 

 

 

 

 Job og Velfærd 

Sundhed og Omsorg 

Forebyggende team 

 
Toldboden 1 

DK-8800 Viborg 

 

www.viborg.dk 
 

 

 

 

Dato: 21.december 2016 

Sagsnr.:  

Forebyggende medarbejder: Britta 

Kempe 
 

Direkte tlf.: 51 49 08 93 

Træffetid:  

mandag - torsdag kl. 8.00 - 9.00 

Direkte e-mail: bk7@viborg.dk 
 
 


